
БРЪНЧ
Веган ребра 3,4 450 г / 23.00 €
Ребра на растителна основа с леко люта глазура от кленов сироп, сервират се с
колсло с дресинг от лайм и тамаринд

Салата Цезар, но не точно 1,4,7 250 г / 8.90 €
Литъл джем, веган Цезар дресинг, филиран бадем и ароматни крутони

Тофу рол 1,3 300 г / 11.90 €
Лаваш с „бъркани яйца“ от тофу, бейби спанак и домати, полят с манго сос

Палачинки със сушени домати 3,4,7 250 г / 10.90 €
2 бр. палачинки с веган моцарела и майонеза, сервират се със салата
Микрорастения

Крем супа с грил чийз тост 1 300 г / 13.50 €
Крем супа от сладък картоф и червена киноа, запечен сандвич с веган чедър

Веган кесадия 1,3,7 300 г / 13.50 €
Пшенична тортия с червен боб, чушки, веган кашкавал и царевица, сервира се с
гуакамоле и кокосов йогурт с кориандър и лайм

Фънки такоси 2,3,4,6 360 г / 14.50 €
Тофу и джакфрут с пресни зеленчуци, таханов сос, фъстъчен дресинг и авокадо

Зеленчуково къри 4,7 350 г / 14.50 €
Броколи, карфиол, картофи, моркови, тиква, чушки, тиквички, куркума, лют червен
пипер, сервира се с ориз

Буда купа 3,4,5,6,7 300 г / 15.50 €
Ориз басмати с авокадо, едамаме, уакаме, бобови кълнове, хрупкав дайкон и
мариновано тофу със сладко-люта майонеза

Фалафел купа 1,3,6 300 г / 13.50 €
5 бр. магданозени фалафела с тофу център, хумус, маринован дайкон, краставица,
маслини, чери домат, листна салата и лаваш

Пица Бъфало 1,3,4,5 400 г / 12.50 €
Доматен сос с градински подправки, соеви хапки в пикантен бъфало сос, кисели
краставички и чедър сос

Бананови палачинки 1 350 г / 12.50 €
С кленов сироп и плодове



АЛЕРГЕНИ

Ястията в нашето меню могат да съдържат алергени. Присъствието им е обозначено с
цифри след всяко ястие. Основните категории алергени от растителен произход,

отнасящи се за менюто на Vita Rama, са:

1. Глутен

2. Фъстъци и продукти от тях

3. Соя и соеви продукти

4. Ядки

5. Синап и продукти от него

6. Сусамово семе и продукти от него

7. Хранителна мая

Оценете ни:

Wi-Fi
VitaRama Guests
Pass: Ramasofia24

www.vitarama.bg +359 894 46 55 45 Instagram: vitarama.sofia Facebook: vitarama.bg


